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I- Définition:

Le boost/sponsorisation/publicité est l’action de payer pour que la 

publication soit vue par plus de monde, même par des personnes qui ne suivent 

pas encore la page.

C’est une façon facile et rapide d’augmenter la visibilité et la notoriété, sans avoir 

besoin de connaissances techniques.

C’est ce qu’on appelle VISIBILITÉ PAYANTE, contrairement à la visibilité non 

payante qui est une VISIBILITÉ NATURELLE/ORGANIQUE.

Vous pouvez le faire directement en cliquant sur le bouton « Booster la 

publication » depuis votre page Facebook,ou directement sur le bouton 
“Promouvoir”.

a) Pourquoi booster ?
Le boost permet de :
- Augmenter la visibilité de vos publications au-delà de vos abonnés.
- Augmenter vos abonnés/followers/likes
- Générer plus d’interactions (likes, commentaires, partages).
- Attirer du trafic vers un site ou une page.
- Promouvoir un évènement, une offre ou un service
- Vendre ses produits plus facilement.
C’est une méthode rapide pour tester l’efficacité d’un contenu ou atteindre des objectifs de 
visibilité.



II- Ce que l’on ne peut pas 

booster sur Facebook:

Avant de booster, il est essentiel de connaître les principales règles publicitaires de 

Meta.

On ne peut pas booster:

a) La photo de couverture

b) La photo de profil

c) Les partages de contenus d’autres pages. Pour booster des contenus d’autres 

pages, il faut littéralement copier-coller le texte et publier le visuel comme s’il était à 

vous, mais c’est considéré comme du plagiat.



III- Les restrictions 

publicitaires de Meta:

Meta a des standards publicitaires officiels que vous pouvez trouver via ces liens:

- https://transparency.meta.com/fr-fr/policies/ad-
standards/?source=https%3A%2F%2Fweb.facebook.com%2Fpolicies_center%2Fads
- https://transparency.meta.com/fr-fr/policies/ad-standards/objectionable-content/privacy-
violations-personal-attributes
- https://transparency.meta.com/fr-fr/policies/ad-standards/objectionable-content/adult-
nudity-and-sexual-activity
-
https://web.facebook.com/business/help/975570072950669?id=434838534925385&_rdc=1&
_rdr
- https://transparency.meta.com/fr-fr/policies/community-standards/fraud-and-scams/

Cependant, voici les principaux points à comprendre sur les standards publicitaires de 

Meta.

Les règles publicitaires de Meta interdisent:

- Attributs personnels : publicités contenant des attributs personnels, avec des 

informations sur la manière d’éviter les suppositions concernant les attributs personnels 

d’une personne dans vos publicités.

- Contenu choquant : contenu choquant, y compris des informations sur la manière 

d’éviter les contenus choquants, sensationnels, provocants ou excessivement violents 

dans vos publicités.

- Produits et services de cryptomonnaie : produits et services de cryptomonnaie, y 

compris des informations sur l’éligibilité à la diffusion de publicités pour des 

cryptomonnaies.

- Rencontres : publicités de services de rencontres.

- Traitement de l’alcoolisme et de la toxicomanie : toxicomanie et de l’alcoolisme, y 

compris des informations sur la manière de déposer une demande d’autorisation de 

diffusion pour ce type de publicités.

- Jeux de hasard et d’argent en ligne : publicités de jeux de hasard et d’argent en ligne, 

y compris des informations sur la manière de déposer une demande d’autorisation de 

diffusion pour ce type de publicités.

- Santé et apparence personnelle : publicités qui cultivent une perception de soi 

négative ou suggèrent des résultats irréalistes ou inattendus.

- Alcool : publicités pour des boissons alcoolisées.

- Enjeu social, électoral ou politique : publicités portant sur un enjeu social, électoral ou 

politique.
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Règles supplémentaires pouvant s’appliquer à votre publicité

Lorsque les annonceurs utilisent différents produits sur nos applications et services, des 

règles supplémentaires sont susceptibles de s’appliquer, notamment les suivantes :

- Facebook et Instagram : les publicités diffusées sur Instagram doivent respecter 

les Standards de la communauté, qui s’appliquent à tout contenu diffusé sur Facebook 

et Instagram.

- Commerce : les annonceurs peuvent diffuser certains types de publicités, tels que des 

publicités avec des tags de produits ou des publicités boostées sur Marketplace, ou 

utiliser des catalogues pour importer des produits à utiliser sur des plateformes 

commerciales, qui sont soumis à nos politiques commerciales.

- Pages et évènements : les annonceurs peuvent promouvoir des Pages ou des 

évènements, qui sont soumis aux règles applicables aux Pages, aux groupes et aux 

évènements.

- Contenu de marque : les publicités peuvent inclure du contenu de marque, qui est 

soumis à nos Politiques sur le contenu de marque.

https://transparency.meta.com/policies/community-standards/
https://web.facebook.com/business/help/890714097648074
https://web.facebook.com/policies/commerce/prohibited_content/unauthorized_access_to_digital_media_or_interference_with_electronic_devices
https://web.facebook.com/policies/pages_groups_events/
https://web.facebook.com/policies/pages_groups_events/
https://web.facebook.com/policies/brandedcontent/


IV- Les étapes à suivre 

pour booster:

a) Sur téléphone (Facebook Lite):

- Aller sur la page (basculer si vous êtes encore sur votre compte personnel) et 

cliquer sur Tableau de bord professionnel:



- Cliquer sur Outils: 



- Cliquer sur Espace Pubs: 



- Choisir la publication à booster: Booster le contenu Facebook ou directement 

promouvoir la page.

Il est mieux de booster un contenu car si vous promouvez la page, vous ne faites pas de 

ventes mais augmentez seulement vos abonnés/followers (à moins que ce ne soit 

vraiment votre objectif d’avoir plus d’abonnés).

Si vous choisissez de promouvoir la page, la photo de couverture sera par défaut la 

photo de la publicité (non modifiable) et vous aurez un bouton Suivre ou J’aime.

Pour cet exemple, nous allons cliquer sur “Booster le contenu Facebook”.



- Choisir la publication à booster et cliquer sur Booster:



- Choisir l’objectif du boost: ne jamais choisir “automatique” mais toujours un objectif 

précis pour avoir un résultat précis et contrôlé.

Pour cet exemple, nous allons cliquer sur “Recevoir plus de messages”.



- Choisir le bouton à poser sur la publicité:

Sur cet exemple, par défaut, il n’y a pas de bouton. Ilfaut donc en ajouter un en cliquant 

sur l”icone stylo en gris.

- Choisir le bouton “Envoyer un message”



- Votre bouton ”Envoyer un message” est confirmé. Vous devez maintenant cocher 

l’option “Applications de messagerie” pour recevoir vos messages sur 

Messenger (par défaut) et/ou Instagram/Whatsapp si vos comptes 

Instagram/Whatsapp sont liés à la page.

- Toujours cocher l’option “Contenu publicitaire Advantage+” car c’est un élément 

qui permetà l’algorithme de Facebook de mieux diffuser vos publicités.



- Si votre publicité fait partie du domaine des finances, de l’emploi, du logement,ou 

porte sur un enjeu social, environnemental, électoral ou politique, il faut activer les 

catégories spéciales en cochant sur cette option.

- Une fois le domaine coché, vous pouvez cliquer sur “Terminé”.



- Si votre publicité ne fait partie du domaine des finances, de l’emploi, du logement,ou 

porte sur un enjeu social, environnemental, électoral ou politique, vous laissez juste 

l’option comme ça.

- Il faut ensuite sélectionner le budget et la durée.

Le budget minimum est de 1$ pour 1 jour.

- Une fois tout cela fait, vérifiez bien les informations de paiement et cliquez sur 

“Booster la publication”.

- Le boost sera en examen pour 5 minutes à 24 heures, puis activé, ou,si vous avez 

enfreint des standards publicitaires, rejeté.



b) Sur ordinateur (web.facebook.com): 

- Aller sur la page (basculer si vous êtes encore sur votre compte personnel): et 

cliquer sur le bouton “Promouvoir”:



Vous avez le choix entre:

- Bien démarrer avec les publicités automatisées: non recommandée car Facebook 

va tout configurer pour vous et vous ne comprendrez pas forcément les résultats 

obtenus

- Créer une publicité: vous créez une publicité (texte et visuel) ou vous boostez 

directement la page. Si vous choisissez de promouvoir la page, la photo de 

couverture sera par défaut la photo de la publicité (non modifiable) et vous aurez un 

bouton Suivre ou J’aime.

- Booster le contenur Facebook: il est mieux de booster un contenu car si vous 

promouvez la page, vous ne faites pas de ventes mais augmentez seulement vos 

abonnés/followers (à moins que ce ne soit vraiment votre objectif d’avoir plus 

d’abonnés).

Pour cet exemple, nous allons cliquer sur “Booster le contenu Facebook”.



- Choisir la publication à booster et cliquer sur Booster la publication:

- Choisir l’objectif du boost: vous pouvez choisir “automatique” s’il correspond déjà à 

l’objectif que vous voulez.

Par exemple, ici, Facebook propose automatiquement “Recevoir plus de messages”, et 

c’est ce que l’on recherche.



Si vous souhaitez sélectionner d’autres objectifs, vous pouvez cliquer sur « Modifie »r 

et vous aurez la liste des objectifs ci-dessous:

Une fois votre objectif sélectionné, vous pouvez cliquer sur « Terminé ».



Facebook vous montre ensuite le texte qui ira avec la publication (non modifiable) et 

l’aperçu du boost à droite.

Facebook a également une fonctionnalité « Rédaction IA » mais elle ne fonctionne pas 

pour les boosts de contenus Facebook, mais uniqquement si vous créez la publicité.



- Toujours activer l’option “Contenu publicitaire Advantage+” car c’est un élément 

qui permet à l’algorithme de Facebook de mieux diffuser vos publicités.

- Facebook confirme le bouton que vous avez choisi. Ici, on a choisi l’objectif “Recevoir 

des messages” donc le bouton est “Envoyer un message”.



- Vous pouvez configurer des questions et réponsesa automatiques dans “Modèle de 

message”, si vous le souhaitez.

Facebook propose également d’ajouter une invitation à appeler dans votre message d’accueil pour 
que les internautes soient plus susceptibles d’appeler votre entreprise, si vous voulez.



- Vous devez maintenant cocher les applications de messagerie pour recevoir vos 

messages sur Messenger (par défaut) et/ou Instagram/Whatsapp si vos comptes 

Instagram/Whatsapp sont liés à la page.

- Si votre publicité fait partie du domaine des finances, de l’emploi, du logement,ou 

porte sur un enjeu social, environnemental, électoral ou politique, il faut activer les 

catégories spéciales en cochant sur cette option.

Si non, vous laissez juste comme ça.



- Vous devez maintenant sélectionner l’audience: âge, genre (homme-femme), 

lieux. Vous pouvez modifier l’audience avec l’icone stylo.

Facebook a récemment mis en place un système de transparence des publicités. Vous 

pouvez informer votre audience de l’identité du bénéficiaire et du payeur de la publicité, en effectuant
un processus de verification. Mais à Madagascar, ce n’est pas encore obligatoire. Donc vous pouvez
laisser comme ça..



- Vous pouvez maintenant choisir une durée et un budget de publicité.

Le budget minimum est de 1$ pour 1 jour.

- Une fois tout cela fait, vérifiez que:

Le Placements Advantage+ est activé car c’est un élément qui permet à l’algorithme 

de Facebook de mieux diffuser vos publicités;

Les informations de paiement sont les bonnes.

- Cliquez sur Publier.

- Le boost sera en examen pour 5 minutes à 24 heures, puis activé, ou,si vous avez 

enfreint des standards publicitaires, rejeté.



V- Quelques conseils pour 

bien booster vos 

publications

Choisissez la bonne publication

Ne boostez pas tout ! Sélectionnez les posts qui ont déjà eu un peu 

d’engagement ou qui ont un message clair (promotion, événement, vidéo 

marquante...).

Ayez un objectif clair

Posez-vous cette question avant de booster : "Qu’est-ce que je veux que 

les gens fassent ?" (cliquer, s’abonner, commenter, envoyer un message, 

etc.). Le choix de l’objectif aide Facebook à mieux diffuser votre contenu.

Soignez l’image ou la vidéo

Une image de qualité attire l’œil. Évitez les visuels flous ou surchargés en 

texte. Les vidéos courtes fonctionnent très bien !

Ciblez votre public intelligemment

Ne laissez pas "tout le monde" par défaut. Essayez de viser un groupe 

précis : une ville, une tranche d’âge, des centres d’intérêt liés à votre 

activité.

Commencez petit, testez, ajustez

Pas besoin de gros budgets au début. Essayez avec 2 ou 3 € par jour 

pendant quelques jours, observez les résultats, puis améliorez au fur et à 

mesure.

Boostez au bon moment

Lancez votre boost à un moment où vos abonnés sont actifs (par exemple, 

en fin de journée ou le week-end) pour un meilleur impact.



Ce ebook est la propriété de la société Book News Madagascar. Il est destine uniquement à usage 
personnel. Toute uitilisation à des fins commerciales entraînera des sanctions.
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